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Die Bertelsmann Stiftung wurde 1977 von Reinhard Mohn

errichtet und verfolgt ausschlie@lich und unmittelbar Innovation und Patientenzentrierung sind die Schliissel fiir ein zukunftsfahiges und
gemeinnitzige Zwecke. Sie ist eine operative Stiftung, die solidarisches Gesundheitssystem. Wir setzen uns fiir Qualitit und Sicherheit, nutzenstiftende
alle Projekte eigenstéindig konzipiert, initiiert und sie bis Digitalisierung, Versorgungsstrukturen zugunsten integrierter regionaler Modelle und die
zur Umsetzung begleitet. gezielte Forderung von Gesundheitskompetenz ein.
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Patientenzentrierung und hybride Versorgung

- Beziige der Bertelsmann Stiftung zur Thematik -
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Glitekriterien-Kernset fiir mehr Qualititstransparenz
bei digitalen Gesundheitsanwendungen
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LESSONS LEARNED

Medizinische Begutachtung
digitaler Gesundheitsanwendungen
im Projekt ,Trusted Health Apps"

Ein Zwischenresiimee nach einem Jahr Pilotphase

Gute Praxis der DiGA-Entwickiung
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DiGA und Patient-
Reported Outcomes

ir patientenzentrierte Versorgung nutzen —

Digitale Losungen

hybride Versorgungsmodelle voranbringen

» Leitbild Pati i Eine am
rsorgung berticksichtis die

= PROs und PREs als Grundlage: Patient-Reported Qutcomes (PROs) und
Patient-Reported Experiences (PREs) bringen die Patientenperspektive ein

= PROs in DiGA: Schon heute nutzen drei von vier digitalen Gesundheits-
anwendungen (DiGA) und anderen digitalen Versorgungsprodukten PROS
im Rahmen ihrer Intervention

« Hybride Versorgung als Ziel: versorgungsmedelle, die digitale und analog-
persnliche Leistungen intelligent verknipfen, konnen Erkrankte unterstiitzen
und Behandlungsteams entlasten
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Patient-Reported
Outcomes

Mit patientenberichteten Daten zu einer besseren

Versorgungsqualitat

 Mehr Pati i ulassen: erganzen

die rein Klinische Persp auf und -ergeb

o Auf Ergebnisse fokussieren: Erkrankte kénnen iber Patient-Reported
Outcomes (PROs) eine Riickmeldung geben, welche Therapieeffekte
mittel- und langfristig eintreten

« Gezielte Therapiesteuerung ermdglichen: Mit digital Gbermittelten PROs
werden Symptome besser iiberwacht und TherapiemaBnahmen schneller
angepasst

« Digitale Schubkraft nutzen: Nur durch kensequente Digitalisierung lassen
sich die Potenziale von patientenberichteten Daten nutzen

* Von Verreitern lernen: In Danemark, den Niederlanden und der Schweiz
ist die Nutzung von PROs Teil gesundheitspolitischer Strategien
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Projekt ,Patientenpfade im dDMP Diabetes”

= Projekthintergrund
— Kooperation von Bertelsmann Stiftung und _fbeta GmbH

— Vorganger-Projekt: DiGA.Pro von Fraunhofer FOKUS und _fbeta GmbH im Auftrag des BMG

= Ziele
— Aufzeigen, wie sich das dDMP Diabetes fiir Arzte und Patient anfiihlen kann
— Starken und Mehrwerte des dDMP Diabetes sichtbar machen
— Funktionale Anforderungen an digitale Bausteine und Funktionen deutlich machen
— Steuerung der Versorgung im dDMP mit Unterstiitzung von PROMs erméglichen

= Aktivitaten: Fortfiihrung der dDMP-Workshop-Reihe von DiGA.PRO
— Vier Workshops liber Patientenpfade zu Fallgruppen
* WS-1: Digitale Unterstiitzung von Patientenpfaden
« WS-2: Patientenpfade zu Lebensstilanpassungen und Remission
« WS-3: Digitale Umsetzungen im ersten Einfihrungshorizont des dDMP
* WS-4: Gestaltungsmoglichkeiten fir die Krankenkassen

— Online-Dashboard zur Verfligbarkeit von digitalen Bausteinen, Funktionen, Umsetzungen (_fbeta)
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Agenda fur heute

= Thematische Einordnungen
— Stand des dDMP Diabetes und Ziele des Tages: Dr. Jorg Caumanns (_fbeta GmbH)

— Die Telematikinfrastruktur im April 2026: Celil Genc (gematik)
— Vertragliche Umsetzung des dDMP Diabetes: Dr. Christian Graf (BARMER)
— Der dDMP TI-Radar: Dr. Jorg Caumanns (_fbeta)

= |Interaktive Arbeiten

. . . Moderation

— Ziele der Kassen im Kontext des dDMP Diabetes

— Handlungsoptionen der Kassen * Marion Grote Westrick,
. ) ) . . Andrea Furchtenicht

— Sicherung wichtiger Bestandteile und Funktionen (Bertelsmann Stiftung)

in vertraglichen Regelungen

" ) . . * Dr. Jorg Caumanns,
— Nachste Schritte in die Umsetzung Patrick Timpel

(_fbeta GmbH)
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